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Abstract

: 
In de oren van veel mensen heeft ADHD een negatieve klank. Dit is niet zo raar want het is algemeen bekend dat ADHD gepaard gaat met o.a. aandachtsproblemen en impulsief (soms risicovol) gedrag. Des te belangrijker is het om aandacht te besteden aan de potentiële kracht die schuilt in ADHD. Er zijn veel bekende succesvolle ondernemers van wie bekend is dat zij ADHD hebben. Denk bijvoorbeeld aan Richard Branson (Virgin Group), David Neeleman (JetBlue Airlines) en Paul Orfalea (Kinko’s). Ondernemers met een eigen bedrijf worden doorgaans gekenmerkt door veel energie, ze deinzen niet terug voor risico’s, en zijn vaak creatief. Allemaal kenmerken die ook toegeschreven kunnen worden aan ADHD. Dit biedt een interessant toekomstperspectief voor (jong) volwassenen met ADHD die problemen hebben met het vinden van een passende baan en/of moeite hebben om hun draai te vinden in loondienst. Onderzoek wijst uit dat er een positieve relatie is tussen (kenmerken van) ADHD en het hebben van een eigen bedrijf. 
Ingrid Verheul is Assistant Professor of Entrepreneurship aan het Centre for New Business Venturing and Entrepreneurship aan de Rotterdam School of Management (Erasmus). Zij is verbonden aan het onderzoeksinstituut EIM Business and Policy Research. Haar onderzoeksgebieden beslaan verschillende aspecten of ondernemerschap.
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